APRIL 2019

APRIL 2019

DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DHDERISTPEKKER | UUR|  LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen
10u15 | Turnen 09u00 | Duits op reis
13u30 | Breien
ma 1/04
13u45 | Petanque
Biljart/Engels gev./Leren 13u30 | Cursus iPhone/iPad
14u00 | werken met de computer,
een stapje verder
) 09u00 | Praatgroep Engels beg. 10u30 | Wandelvoetbal
di2/04 - 13u45 | Petanque/Praatgroep Engels
14u00 | Scrabble 13u30 | Brei - en haakclub
13u45 | Fietsen 10u00 | Turnen op muziek
wo 3/04 - - ) -
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 14u00 | Workshop bloemschikken
Ontdek je smartphone of
09u00
tablet 10u15 | Zumba
do 4/04 | 13u45 | Petanque 10u00 | Yoga
14u00 | Biljart
i 14u00 | Schaken
14u30 | Linedance
09u00 | Frans voor beginners 13u45 | Engels 3
Vr 5/04 Frans voor gevorderden/ 14u00 | Pingpong 13u45 | Petanque
10u15 | Begin tentoonstelling )
'Vamos vacaturos' 14u00 | Bridge
za 6/04
70 7/04

09u30 | Tekenen . .
; 09u00 | Duits op reis
13u30 | Brelen
ma8/04 | 43u45 | Petanque
Biljart/Leren werken met de 13u45 | Petanque
14u00 .
computer, een stapje verder
di 9/04 14u00 | Scrabble 13u30 | Brei - en haakclub 14u00 | Favorito
wo 10/04 | 14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 14u00 | Café café
13u45 | Petanque L
9 Grootouder - kleinkind
do 11/04 | 14u00 | Biljart 14u00 | activiteit: filmnamiddag/
; Schaken
14u30 | Linedance
09u00 | Gebruikersgroep tablet 13u45 | Petanque
vr 12/04 . 14u00 | Pingpong Creaclub: paasei versieren
14u00 | Kaarten en Rummikub 14u00 met powertex/Bridge
za 13/04
20 14/04
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DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DHDERISTPEKKER | UUR |  LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen ) )
- 09u00 | Duits op reis
13u30 | Brelen
ma 15/04
13u45 | Petanque 14400 Creaclub bloemschikken
14u00 | Biljart voor Pasen
13u45 | Petanque
Grootouder - kleinkind
di 16/04 | 14u00 | Scrabble 13u30 | Brei - en haakclub 14u00 | activiteit: bezoek aan de
boekbindersclub
14u00 | Infomoment: het geheugen
13u45 | Fietsen 13u00 | Gezondheidsconsultaties : ;
W0 17/04 : — . 09U00 Gebrmkhersgroep Android
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 14u00 | Koffieklets smartphone
13u45 | Petanque .
do 18/04 . 14u00 | Zitdansen 14u00 | Schaken
14u00 | Biljart
13u45 | Petanque
vr19/04 | 14u30 | Kaffieboale 14u00 | Pingpong Bridge/kookclub ook voor
14u00 ki
inderen
7a 20/04
20 21/04

LDC De Parette en restaurant

Dorpshuis De Rijstpekker is

LDC De Vlinder en restaurant

ma 22/04 zijn gesloten wegens zijn gesloten wegens
feestdag. Cafetaria is open. gesloten wegen feestdag. feestdag. Cafetaria is open.
09u00 | Praatgroep Engels beg. 10u30 | Wandelvoetbal 09u00 | Itsme
di 23/04 . 13us45 | Petanque/Praatgroep Engels
14u00 gcrab?tle/'”fomome”t' 13u30 | Brei - en haakclub
eroertes 14u00 | Kubb
wo 24/04 | 14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 10u00 | Turnen op muziek
09u00 gﬂ)ﬁ‘l‘;"kje smartphone of 10u15 | Zumba
10u00 | Yoga
13u30 | Wandelen 10u30 | 6 dheid -
u ezondheidsconsultaties
do 25/04 | 13y45 | petanque
14u00 | Biljart 14000 | Kaarting Informatie- en
) 14u00 | materialenbeurs: veilig en
14u30 | Linedance zeker/Schaken
. Workshop 'Je smartphone
09u00 | Frans voor beginners . 09u00 .
g 14u00 | Pingpong als GPS
vr 26/04 10u15 | Frans voor gevorderden 13u45 | Petanque
Kaarten en Rummikub/ Wafelbak t.v.v. Kom op te i
14100 V.V p tegen Bridge/ Wafelbak t.v.v. Kom
14u00 \IiVafelbak tv.v. Kom op tegen kanker 14u00 op tegen Kanker
anker
za 27/ 04
70 28/04
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APRIL | MEI 2019

DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DHDERISTPEKKER | UUR|  LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen
10u15 | Turnen 09400 Bluolasaop reis/werken in de
Breien/leren werken met
13030 1 o mail
ma 29/04 14u00 | Infomoment 'Fit in je hoofd'
13u45 | Petanque
Bingo/Biljart/ ; .
14u00 gezondheidsconsultaties 13u30 | Cursus iPhone/iPad
14u00 | Engels gev.
09u00 | Praatgroep Engels beg. 10u30 | Wandelvoetbal 13u45 | Petanque/Praatgroep Engels
di 30/04 - Kubb/ Infomoment: omgaan
14u00 | Scrabble 13u30 | Brei- en haakclub 14u00 met dementie
LDC De Parette en restaurant . s . LDC De Vlinder en restaurant
wo 1/05 zijn gesloten wegens Dgﬁf;lrjllswt)ee gg’;}ggggg s zijn gesloten wegens
feestdag. Cafetaria is open. § s s feestdag. Cafetaria is open.
09u00 | Ontdek je smartphone of tablet
10u15 | Zumba
13u45 | Petanque
do 2/05 - 10u00 | Yoga
14u00 | Biljart
. 14u00 | Schaken
14u30 | Linedance
09u00 | Frans voor beginners 10u30 | Gezondheidsconsultaties 10u00 | Kennismaken met yoga
vr 3/05 — Frans voor gevorderden 13u45 | Petanque
Begin 'Kunst in de kijker' 11u30 | Verjaardagsfeest 14u00 | Bridge
za 4/05
20 5/05
- /]
09u30 | Tekenen
10u15 | Turnen
ma 6/05 | 13u30 Breien crea: buitenthermome- 13u30 | Cursus iPhone/iPad
ter/leren werken met e-mail
13u45 | Petanque
14u00 | Biljart/Engels gev.
0900 Crea workshop: flessen 10u30 Lessen romp- en
09u00 | Praatgroep Engels beg. decoreren met touw rugstabiliteit
di7/05 Scrabble/film: ‘La vita & 10u30 | Wandelvoetbal 13u45 | Petanque/Praatgroep Engels
14u00 ) ’ . .
bella 13u30 | Brei - en haakclub 14u00 | Favorito/Kubb
10u00 | Aerobics
wo 8/05 | 13u45 | Fietsen 10u00 | Turnen op muziek 14u00 | Café café
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong
09u00 | Ontdek je smartphone of tablet
10u15 | Zumba
13u45 | Petanque
do 9/05 - 10u00 | Yoga
14u00 | Biljart 14u00 | Yoordracht Canarische
14u30 | Linedance Eilanden/Schaken
09u00 | Frans voor beginners 10u00 | Kennismaken met yoga
vr 10/05 14u00 | Pingpong 13u45 | Petanque
10u15 | Frans voor gevorderden 1400 | Bridge/Kookclub
za 11/05
20 12/05
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MEI 2019

DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DHDERISTPEKKER | UUR |  LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen
10u15 | Turnen 09u00 | Online gezondheidsdossier
. o Infomoment: Zorg dragen
ma 13/05 | 13u30 | Breien/Tax-on-web 14u00 voor je ogen
13u45 | Petanque 13u30 | Cursus iPhone/iPad
14u00 | Biljart/Engels gev.
10u30 | Wandelvoetbal 10u30 | Lessen romp- en rugstabiliteit
09u00 | Praatgroep Engels beg. -
di 14/05 13u30 | Brei - en haakclub 13u45 | Petanque/Praatgroep Engels
Infomoment: Zorg dragen
14u00 | Scrabble 14u00 voor je ogen 14u00 | Kubb
10u00 | Aerobics 10u00 | Turnen op muziek : :
W0 15/05 . — . 0900 Gebruﬂ;}ersgroep Android
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 14u00 | Koffieklets smartphone
09u00 | Ontdek je smartphone of tablet 10u15 | Zumba
10u00 | Yoga - -
13u45 | Petanque 10u30 | Gezondsheidsconsultaties
do 16/05 —
14u00 | Biljart )
- 14u00 | Zitdansen 14u00 | Schaken
14u30 | Linedance
09u00 | Frans voor beginners 10u00 | Kennismaken met Yoga
vr17/05 | 10u15 | Frans voor gevorderden 14u00 | Pingpong 13u45 | Petanque
14u00 | Kaarten en Rummikub 14u00 | Bridge
za 18/05
20 19/05

09u30 | Tekenen Internetbankieren en
) online shoppen/WhatsApp:
10u15 | Turnen SRR WWorkshop e-books 09u00 | smmuniceren via Android
ma 20/05 | 13u30 | Breien smartphone
13u45 | Petanque . . . .
q 13u00 | Inschrijvingsnamiddag CVO | 13u30 | Cursus iPhone/iPad
14u00 | Biljart
10u30 | Lessen romp- en rugstabiliteit
10u30 | Wandelvoetbal 2000 | inschriivi ddag CVO
) : . 13u nschrijvingsnamiddag
di21/05 | 14u00 Scrabblet[lnlfomoment.
reanimatie ) 13u45 | Petanque
13u30 | Brei - en haakclub )
14u00 | Kubb/Favorito
10u00 | Aerobics 10u00 | Turnen op muziek . .
wo 22/05 | 13u45 | Fietsen 09ug0 | ~owerPoint presentatie
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 14u00 4 Pingpong
09u00 | Ontdek je smartphone of tablet
13u00 | Inschrijvingsnamiddag CVO 10u00 | Yoga Ry Zumba
do23/05 | 13u30 | Wandelen
13u45 | Petanque
. Schaken/Infomoment:
14u00 | Biljart R Kaarting Ty mond- en tandzorg
14u30 | Linedance
Frans voor beginners/ .
09u00 Gebruikersgroep tablet 10u00 | Kennismaken met yoga
vr24/05 | 10u15 | Frans voor gevorderden 13u45 | Petanque
14u00 | Kaarten en Rummikub )
14u00 | Bridge
14u30 | Kaffieboale
za 25/05

70 26/05




MEI | JUNI 2019 JUNI 2019

DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DH DE RISTPEKKER LDC DE VLINDER DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DHDERISTPEKKER | UUR |  LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen Internetbankieren en online LDC De Parette en restaurant . " . LDC De Vlinder en restaurant
. 09u00 shoppen ma 10/06 zijn gesloten wegens Dgg&igﬁ'igeeigsgepeiﬁir s zijn gesloten wegens
13u30 | Breien feestdag. Cafetaria is open. § § 8 feestdag. Cafetaria is open.
ma 27/05
/ 13u45 | Petanque di1/06 | 14000 Scrabble/Infomoment: 10u30 | Wandelvoetbal 13u45 | Petanque
; m 13u30 | Cursus iPhone/iPad [ u h ' .
14u00 | Bingo/Biljart/ . / energie besparen 13u30 | Brei - en haakclub 14u00 | Kubb
gezondheidsconsultaties
10u00 | Turnen op muziek ; ;
10u30 Lessen romp- en P 09U00 Gebruikersgroep Android
Scrabble/Voordracht: 10u30 | Wandelvoetbal rugstabiliteit wo 12/06 | 14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 13u00 | Gezondheidsconsultaties smartphone
di28/05  14u00 %gf;fhbetgfmsd"eagoife ceun 13u45 | Petanque 14400 | Film: ‘Zaak de Zutter’ 14u00 | Café café
P 13u30 | Brei - en haakclub
14u00 | Kubb 13u45 | Petanque 10u15 | Zumba
10u00 | Aerobics : : do 13/06 | 14u00 | Biljart 10u00 | Yoga
wo 29/05 . — 10u00 | Turnen op muziek 09ugo | PONerPoint presentatie . 16400 | Schaken
14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong maken 14u30 | Linedance
"LDC De Vlinder en 09u00 | Frans voor beginners
d40.30/05 I£|Dr(1: DeeSlFZ)e}(ree:t@:neListaurant Dorpshuis De Rijstpekker is restaurant zijn gesloten 11u45 | Grootmoederskeuken 11u45 | Grootmoederskeuken
feJesgdag Cafetal%zia is open gesloten wegens feestdag. wegens feestdag. Cafetaria vr 14/06 10u15 | Frans voor gevorderden
IS open. 11u45 | Grootmoederskeuken ) 13u45 | Petanque
hui .. Kker i : 14u00 | Pingpong ;
Dorpshuis De Rijstpekker Is 14u00 | Kaarten en Rummikub 14u00 | Bridge
LDC De Parette is gesloten gesloten wegens brugdag. LDC De Vlinder is gesloten .
vr 31/05 wegens brugdag. Cafetaria Restaurant en cafetaria zijn wegens brugdag. Cafetaria za 15
en restaurant zijn open. open. en restaurant zijn open. 20 16/06
14u00 | Pingpong |
za 1/06 .
09u30 | Tekenen 09u00 | Basiscursus 'starten met
202/06 computer en internet'
10u15 | Turnen
| /o6 14u00 | Favorito
ma ; . :
09u30 | Tekenen 13u30 | Breien/crea: doosje maken B
13u45 | pet Bedrijfsbezoek Roularta
10u15 | Turnen u etanque 14u15 | Roeselare (13u30 vertrek aan
. . . . . ili De Vlinder)
ma 3/06 |13u30 | Breien/reis boeken online 13u30 | Cursus iPhone/iPad N Biljart
10u30 | Wandelvoetbal 13u45 | Petanque
13u45 | Petanque di18/06 | 14u00 | Scrabble :
14u00 | Biljart 13u30 | Brei - en haakclub 14u00 | Kubb
B 13u45 | Fietsen 10u00 | Turnen op muziek
10u30 | Wandelvoetbal 10u30 | Léssen romp-en wo 19/06 ) » )
Scrabble/inf . rugstabiliteit 14u00 | Wiezen/biljart/pingpong 14u00 | Koffieklets
di4/06 | 14u0o | Scrabble/infomoment:
reanimatie || . 13u45 | Petanque 08u45 | Wandeldagtocht 10u15 | Zumba
13u30 | Brei - en haakclub - 10u00 | Yoga
14u00 | Favorito/Kubb 4o 20/06 13u45 | Petanque 10u30 | Gezondheidsconsultaties
. ) 0
13u45 | Fietsen 10u00 | Turnen op muziek 14u00 | Biljart
Wo 5/06 Infomoment: 101 tips voor 30 | Lined 14u00 | Zitdansen 14u00 | Schaken
. . . : 14u inedance
14u00 | Wiezen/biljart/pingpong 14u00 veilig & comfortabel wonen .
: 09u00 | Frans voor beginners - _
Ontdek je smartphone of 08u00 | Zomerontbijt met wandeling | 13u45 | Petanque
09u00 | et 10u15 | Frans voor gevorderden
10u15 Zumba vr 21/06
13u45 | Petanque 14u00 | Kaarten en Rummikub ) )
do 6/06 . au 10u00 | Yoga 14u00 | Pingpong 14u00 | Bridge
14u00 | Biljart 14u00 | Schaken 14u30 | Kaffieboale
. Infomoment Zandberg: za 22/06
14u30 | Linedance 14u00 A
gezonde voeding 20 23/06
09u00 | Frans voor beginners ) 13u45 | Petanque
vr7/06 14u00 | Pingpong :
10u15 | Frans voor gevorderden 14u00 | Bridge
za 8/06
20 9/06
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JUNI 2019

DATUM | UUR | LDCDEPARETTE | UUR | DH DE RISTPEKKER LDC DE VLINDER
09u30 | Tekenen
10u15 | Turnen
13u30 | Breien Basiscursus 'starten met
ma 24/06 0900 | computer en internet'
13u45 | Petanque
Bingo/Biljart/
14u00 gezondheidsconsulaties
10u30 | Wandelvoetbal 13u45 | Petanque
di25/06 | 14u00 | Scrabble . Kubb/ Infomoment
13u30 | Brei - en haakclub 14u00 bescherming voor de zon
w0 26/06 | 14u00 | Wiezen/Biljart/pingpong 10u00 | Turnen op muziek
13u45 | Petanque 10u00 | Yoga
do 27/06 | 14u00 | Biljart 14u00 | Schaken
14u30 | Linedance 18U00H Kaarting
08u30 | Daguistap dienstencentra . . 8u45 | Daguitstap dienstencentra
08u15 | Daguitstap dienstencentra
Frans voor beginners/
vr28/06 | 09u00 Gebruikersgroep tablet 13u45 | Petanque
14u00 | Pingpon .
10u15 | Frans voor gevorderden gpong 14u00 | Bridge/Kookclub
za 29/06
z030/06
APRIL JUNI

Komt april om de hoek loeren,
stop dan met vogels te voeren.

Hoe hard Sint-Joris ook lachen
mag, er komt voor hem geen
zomerdag. (23/4)

Met Sint-Fideel kleuren de bloe-
men geel. (24/4)

MEI

+ Geen rijm na Servaas, geen vlok-
ken na Bonifaas.

Sint-Urbaan brengt ons de zomer
aan. (25/5)

Als eind mei de eikels bloeien,
zal daar een boerenjaar uit
groeien.
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+ Injuni te veel regen op de nok,
schaadt de bij en de bonenstok.

+ Met Sint-Vitus komen de
vliegen dus zorgt voor
de kinderwiegen. (15/6)

« Schijnt de zon op Sint-Paulijn
dan zal het gans het jaar
kermis zijn. (29/6)

ACTIVITEITEN

In onze drie LDC's kan je terecht voor een
gevarieerd aanbod van activiteiten.

+ Informatie
- Sport en ontspanning
+ Vorming

HOE INSCHRIJVEN?

Je kan voor elke activiteit inschrijven bij één van
de drie LDC's:

-+ aan het onthaal

- via de telefoon

+ via mail
Inschrijven en betalen kan tot ten laatste één
week voor de activiteit.

Inschrijven voor de activiteiten
kan vanaf 25 maart 2019
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GOED OM WETEN:

+ In de eerste week van januari en september kan
je voor sommige lessenreeksen deelnemen aan
gratis proeflessen. In de kalender vind je hiervan
een overzicht.

- Geef bij inschrijving door indien je een
suikervrije versnapering wenst. Vanaf heden
wordt het aanbod verruimd waarbij er ook
gezonde tussendoortjes aangeboden zullen
worden.

+ Vraag bij lessenreeksen steeds na of er les is
tijdens de schoolvakanties.

+ Heb je nog een plaatsje vrij in jouw auto? Geef
dit gerust door bij inschrijving. Misschien doe
je @énvan je (minder mobiele) buren een groot
plezier.

+ Na het verstrijken van de deadline kan je
inschrijving enkel kosteloos geannuleerd
worden met een doktersbriefje.

+ Je kan voor elke activiteit georganiseerd door
de LDC's een UiTPAS-punt sparen aan het
onthaal.

Bij alle infomomenten is er één tas koffie en
een versnapering inbegrepen in de prijs.

Wanneer je als vrijwilliger een handje komt
toesteken tijdens een activiteit heb je recht op
één drankbonnetje.

% datum

o plaats

c uur

prijs

KY inschrijven tegen

+ inschrijven en betalen tegen

ﬂ ticketverkoop
ﬂ verdere info
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